قوائم رصد وتقييم الأداء
المبحث :الرياضيات 
الصف : الأول الأساسي

الفصل الدراسي الأول

	الصف : الأول                                    المادة :  رياضيات  / الوحدة الأولى                                      الشهر  : أيلول
الرقم
	       الاسم
	اسم الدرس 
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	العدد واحد 1  
	العدد اثنان 2
	العدد ثلاثة 3
	العدد أربعة 4
	العدد خمسة 5
	العدد ستة 6
	العدد سبعة  7
	العدد ثمانية  8
	العدد تسعة  9
	مراجعة
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الصف : الأول                                            المادة :  رياضيات / الوحدة الثانية                         الشهر  : تشرين أول  

	الرقم
	       الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	مقارنة بين عددين
	الترتيب التصاعدي
	الترتيب التنازلي
	العدد التالي
	العدد السابق
	العدد الترتيبي
	مراجعة
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الصف : الأول                                المادة :  رياضيات / الوحدة الثالثة  والرابعة                       الشهر  : تشرين الثاني
	الرقم
	       الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي بالكلمات 
	ملاحظات

	
	
	العدد صفر (0)
	مكونات الأعداد (أولاً)
	مكونات الأعداد (ثانياً)
	الجمع ضمن العدد (9)
	مراجعة
	الطرح ضمن العدد (9)
	العلاقة بين الجمع والطرح
	مراجعة
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	33
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 الصف : الأول                          المادة :  رياضيات  / الوحدة : الخامسة والسادسة                     الشهر  : كانون أول 
	الرقم
	       الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	العدد 10 ومكوناته
	الأعداد من (11-19)
	العدد 20 ومكوناته
	مراجعة
	قياس الطول
	قياس الزمن
	مراجعة
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قوائم رصد وتقييم الأداء
المبحث :الرياضيات 
الصف : الأول الأساسي

الفصل الدراسي الثاني

الصف : الأول                               المادة :  رياضيات  / الوحدة : السابعة                                     الشهر  : شباط

	الرقم
	              الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	العدد التالي 
	العدد السابق
	المقارنة بين عددين
	الترتيب التصاعدي
	الترتيب التنازلي
	القيمة المنزلية
	الصورة الموسعة
	مراجعة الوحدة
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 الصف : الأول                   المادة :  رياضيات  / الوحدة : الثامنة والتاسعة                                       الشهر  : آذار

	الرقم
	              الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	الجمع ضمن العدد 10
	الجمع ضمن العدد 18
	الجمع ضمن العدد 18 ثانيا
	مراجعة الوحدة
	الطرح ضمن  (10 )
	الطرح ضمن(18 )اولا
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 الصف : الأول                المادة :  رياضيات  / الوحدة : التاسعة  والعاشرة                            الشهر  :نيسان 

	الرقم
	              الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	الطرح ضمن العدد 18 ثانيا
	الطرح ضمن العدد 18 ثالثا
	مراجعة 
	الأعداد من 21 -29
	تمثيل الأعداد 
	 الأعداد من 30-99 
	مضاعفات العشرة 
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الصف : الأول                            المادة :  رياضيات  / الوحدة : التاسعة والعاشرة                                    الشهر  :أيار

	الرقم


	              الاسم
	اسم الدرس 
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	مراجعة
	الاستقامة والانحناء
	المربع، المستطيل المثلث، الدائرة
	المكعب ، متوازي المستطيلات، الكرة، 
	أجزاء الشكل
	مراجعة الوحدة
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :التربية الوطنية والحياتية  
الصف : الأول الأساسي

الفصل الدراسي الأول

الشهر : أيلول                     التربية الوطنية :  الوحدة الأولى ( أنا طفل )                    ص (2-30)
	الرقم 
	الاسم
	الحواس الخمس
	أنا وأسرتي
	أنشطة ومهارات فنية 25 % 
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
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	7
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	33
	
	
	
	
	
	

	34
	
	
	
	
	
	


الشهر : تشرين أول                  الوحدة الأولى/الثانية   ( أنا طفل/أنا مواطن )               ص (31-50)

	الرقم
	الاسم
	زيارة إلى بيت جدي
	أنا ومدرستي
	أنشطة ومهارات فنية 25 %
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	

	2
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	31
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	

	33
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الشهر : تشرين ثاني          الوحدة :الثانية / الثالثة( أنا مواطن \ بيئتي جميلة )                  ص ( 51 – 74 )
	الرقم
	الاسم
	أنا ومجتمعي
	أنا فلسطيني
	أكتشف بيئتي
	أنشطة ومهارات فنية 25 %
	التقدير النهائي بالكلمات

	ملاحظات

	1
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	33
	
	
	
	
	
	
	

	34
	
	
	
	
	
	
	


الشهر : كانون أول                      الوحدة الثالثة : (بيئتي جميلة )                           ص (75 -98)

	الرقم
	الاسم
	أتنفس هواء نظيفاً
	في بيتنا بئر ماء
	تربة بلادي خصبة
	أنشطة ومهارات فنية 25 %
	التقدير النهائي بالكلمات

	          ملاحظات
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قوائم رصد وتقييم الأداء
المبحث :التربية الوطنية والحياتية  
الصف : الأول الأساسي

الفصل الدراسي الثاني

الشهر: شباط                     الوحدة الرابعة : الغطاء النباتي في وطني                                  ص 2 - 32
	الرقم
	اسم الطالب
	نباتات بلادي 
	تعد أمي فطائر الزعتر 
	المحافظة على الغطاء النباتي 
	أنشطة ومهارات فنية 25 %
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات
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الشهر: آذار                                    الوحدة الخامسة : الحيوانات متنوعة                                 ص 33 – 64

	الرقم
	اسم الطالب
	خصائص الحيوانات
	الحيوانات مفيدة 
	أنشطة ومهارات فنية

 25 %
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات 
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	30
	
	
	
	
	
	

	31
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	33
	
	
	
	
	
	

	34
	
	
	
	
	
	

	35
	
	
	
	
	
	


الشهر: نيسان               الوحدة الخامسة/ السادسة: الحيوانات متنوعة / الفصول في وطني         ص 65 - 89

	الرقم
	اسم الطالب
	الرفق بالحيوان
	حول المدفأة 
	أنشطة ومهارات فنية

 25 %
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات 

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	
	

	34
	
	
	
	
	
	

	35
	
	
	
	
	
	


الشهر: أيار                                               الوحدة السادسة  : الفصول في وطني                           ص 90 -115
	الرقم
	اسم الطالب 
	رحلة مدرسية 
	عطلة صيفية
	أوراق متساقطة
	نشطة ومهارات فنية

 25 %
	التقدير النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	
	
	

	34
	
	
	
	
	
	
	

	35
	
	
	
	
	
	
	

	36
	
	
	
	
	
	
	


قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :التربية البدنية
الصف : الأول الأساسي

الفصل الدراسي الأول

الشهر: أيلول                                         عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول

	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	التهيئة
	التهيئة
	التوافق العصبي العضلي، سرعة رد الفعل
	سرعة رد الفعل، السرعة، الرشاقة
	
	

	
	
	المهارة: الوقوف المعتدل، قاطرات
	المهارة: المشي والجري السليم، الصف
	المهارة: المشي في مسار أمامي ومتعرج نشاط (2) حاسة البصر
	المهارة: المشي في مسار أمامي ومتعرج نشاط (17) قاس وطري
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	18. 
	
	
	
	
	
	
	

	19. 
	
	
	
	
	
	
	

	20. 
	
	
	
	
	
	
	

	21. 
	
	
	
	
	
	
	

	22. 
	
	
	
	
	
	
	

	23. 
	
	
	
	
	
	
	


الشهر: تشرين أول                                    عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	التوافق، السرعة، الرشاقة
	الرشاقة، التوازن، التوافق
	المرونة، التوافق العصبي العضلي
	المرونة، الرشاقة
	
	

	
	
	المهارة: الجري بمسار أمامي ومتعرج، وبعدة اتجاهات
	المهارة: التحرك بمسارات ومستويات مختلفة
	المهارة: التحرك بمستويات مختلفة ( منخفضة ومتوسطة وعالية).
	المهارة: الزحف، التحرك بمستويات مختلفة.
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	22. 
	
	
	
	
	
	
	

	23. 
	
	
	
	
	
	
	


الشهر: تشرين ثاني                                   عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول

	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	التوازن والرشاقة
	السرعة، التوافق العصبي العضلي
	الرشاقة، التوافق، توازن، مرونة
	التوافق العصبي الحركي
	
	

	
	
	المهارة: التحرك في عدة مسارات، واتجاهات
	المهارة: الجري الأمامي
	المهارة: التحرك بمستويات واتجاهات مختلفة
	المهارة: التصويب
	
	

	1. 
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	6. 
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
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	22. 
	
	
	
	
	
	
	

	23. 
	
	
	
	
	
	
	


	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	التوافق العصبي العضلي، التوازن، سرعة رد الفعل
	الرشاقة، السرعة
	التوازن، التوافق العصبي العضلي
	التوافق ، الرشاقة
	
	

	
	
	المهارة: رمي ولقف الكرة
	المهارة: الجري الأمامي المتعرج بمستويات واتجاهات مختلفة
	المهارة: الجري والمشي أماما
	المهارة: الرمي واللقف والجري في عدة اتجاهات
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	5. 
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
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الشهر: كانون أول                                    عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول
قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث : التربية البدنية
الصف : الأول الأساسي

الفصل الدراسي الثاني
الشهر: شباط                                         عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	التوافق ، الرشاقة، والتوازن
	الرشاقة، السرعة، وسرعة رد الفعل، والتوافق
	تحسين وظائف الأجهزة الداخلية الحيوية، والرشاقة، والسرعة
	الرشاقة، والسرعة.
	
	

	
	
	الحركات الانتقالية في مسارات ومستويات مختلفة، مثل: القفز الأمامي- الوثب الأمامي والعالي.
	المهارة: الجري في اتجاهات مختلفة، والتحرك بمستويات مختلفة.
	المهارة: الجري في مسار أمامي، وخلفي.
	المهارة: الجري السريع في عدة اتجاهات.
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	20. 
	
	
	
	
	
	
	

	21. 
	
	
	
	
	
	
	


الشهر: آذار                                        عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	التوازن والمرونة
	التوازن، والمرونة، والتوافق.
	التوافق العصبي العضلي، والرشاقة.
	سرعة رد الفعل، التوافق العصبي العضلي
	
	

	
	
	التحرك بمستويات مختلفة (منخفضة، متوسطة، عالية).
	المهارة:

الجري والتحرك بأوضاع ومستويات مختلفة.
	المهارة: التحرك السريع في مسار أمامي، وفي اتجاهات مختلفة.
	المهارة:

التحرك السريع باتجاهات مختلفة
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	22. 
	
	
	
	
	
	
	


الشهر: نيسان                                       عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	الرشاقة والتوافق
	التوازن والسرعة
	السرعة، والتوافق العصبي العضلي، والاستجابة الحركية السريعة.
	السرعة، والتوافق العصبي العضلي.


	
	

	
	
	المهارة: التحرك الأمامي السريع بمستويات منخفضة ومتوسطة وعالية
	المهارة: الجري السريع الأمامي
	المهارة: التحرك باتجاهات ومستويات مختلفة، الجري.
	المهارة: التحرك السريع في عدة اتجاهات، الجري في مسار مستقيم.
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الشهر: أيار                                             عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	السرعة وسرعة رد الفعل
	التوافق العصبي العضلي، السرعة، والاستجابة الحركية السريعة
	السرعة، والتوافق العصبي العضلي،
	السرعة، السرعة وسرعة رد الفعل


	
	

	
	
	المهارة: الرمي والاستلام، المدى الحركي القريب والبعيد
	المهارة: التحرك باتجاهات وبمستويات مختلفة-الجري
	المهارة: التحرك السريع في عدة اتجاهات، الجري في مسار مستقيم،
	المهارة: الرمي والاستلام- المدى الحركي القريب والبعيد
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :الرياضيات 
الصف : الثاني الأساسي

الفصل الدراسي الأول

الصف : الثاني                   المادة :  رياضيات   / الوحدة الأولى + الثانية                                          الشهر  : أيلول 

	الرقم
	       الاسم
	اسم الدرس
	التقدير  النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	المقارنة بين عددين
	ترتيب الأعداد ضمن (99)
	القيمة المنزلية
	العدد الزوجي والعدد الفردي
	مراجعة الوحدة
	الجمع دون حمل ضمن (99)
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	
	
	
	
	


الصف : الثاني                       المادة :  رياضيات / الوحدة الثانية والثالثة                                  الشهر  : تشرين أول    

	الرقم
	       الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	طرح عددين ضمن (99) دون استلاف
	مراجعة الوحدة
	الأعداد ضمن (199)
	الأعداد ضمن (999)
	القيمة المنزلية للأعداد  ضمن (999)
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	29
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	
	


  الصف : الثاني                            المادة :  رياضيات    / الوحدة الثالثة و الرابعة                   الشهر  : تشرين الثاني 

	الرقم
	       الاسم
	اسم الدرس
	التقدير  النهائي بالكلمات 
	ملاحظات

	
	
	مقارنة الأعداد
	ترتيب الأعداد ضمن 999
	الأعداد الزوجية والفردية ضمن 999
	مراجعة الوحدة
	القطعة المستقيمة والخط المنحني
	المربع
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	10
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	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
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	19
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
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	29
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	


          الصف : الثاني                      المادة :  رياضيات / الوحدة الرابعة والخامسة                       الشهر  : كانون أول 

	الرقم
	       الاسم
	اسم الدرس 
	التقدير  النهائي بالكلمات 
	ملاحظات

	
	
	المستطيل
	المثلث
	الدائرة
	مراجعة الوحدة
	البيانات
	تمثيل البيانات بالصور
	مراجعة الوحدة
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	5
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قوائم رصد وتقييم الأداء
المبحث :الرياضيات 
الصف : الثاني الأساسي

الفصل الدراسي الثاني 

الصف : الثاني                      المادة :  رياضيات / السادسة                                                           الشهر  : شباط 

	الرقم
	الاسم
	اسم الدرس 
	التقدير  النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	جمع عددين دون حمل ضمن 999
	جمع عددين مع الحمل
	طرح عددين دون استلاف ضمن 999
	طرح عددين مع الاستلاف 
	خواص عملية الجمع
	مراجعة الوحدة
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 الصف : الثاني                          المادة :  رياضيات / الوحدة السابعة                              الشهر  :آذار 

	الرقم
	الاسم
	اسم الدرس 
	التقدير  النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	العدد القفزي
	مفهوم الضرب
	حقائق الضرب للعدد (2)
	حقائق الضرب للعدد (3)
	حقائق الضرب للعدد (4)
	حقائق الضرب للعدد (5)
	حقائق الضرب للعدد (10)
	مراجعة
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          الصف : الثاني                      المادة :  رياضيات /  الوحدة الثامنة والتاسعة                              الشهر  : نيسان  

	الرقم
	الاسم
	اسم الدرس 
	التقدير  النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	مفهوم القسمة
	القسمة(1)
	القسمة(2)
	مراجعة
	الكسور (نصف وثلث وربع)
	الكسور (خمس، ثمن)
	مراجعة
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          الصف : الثاني                      المادة :  رياضيات / الوحدة العاشرة والحادية عشرة                        الشهر  : أيار 

	الرقم
	الاسم
	اسم الدرس 
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	وحدات الطول
	قراءة الساعة
	مجسمات
	مراجعة الوحدة
	جمع البيانات البسيطة
	التمثيلات البيانية
	مراجعة الوحدة
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :التربية الوطنية والحياتية
الصف : الثالث الأساسي

الفصل الدراسي الأول

الشهر : أيلول                            الوحدة الأولى  :  ( أكتشف وطني )                             ص (2-22)
	الرقم
	اسم الطالب
	أغني لفلسطين
	أرسم بلادي
	الألعاب شعبية
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير  النهائي بالكلمات

	ملاحظات
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الشهر : تشرين أول     الوحدة الأولى/الثانية ( أكتشف وطني/مواسم الخير في وطني)             ص (23-41)
	الرقم
	اسم الطالب 
	تراث فلسطيني
	خيرات بلادي
	أنشطة ومهارات فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات

	ملاحظات 
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الشهر : تشرين ثاني                    الوحدة الثانية (مواسم الخير في وطني)                 ص ( 42 – 62 )

	الرقم 
	اسم الطالب
	معاً نقطف الزيتون
	خبز أمي
	أعتني بأرضي
	أنشطة ومهارات فنية 25%


	التقدير  النهائي بالكلمات
	ملاحظات
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الشهر : كانون أول                     الوحدة الثالثة ( قطرة ماء  )                           ص (63 -77)

	الرقم
	اسم الطالب
	بالماء نحيا
	احافظ على الماء
	مياه بلادي
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات

	ملاحظات
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :التربية الوطنية والحياتية 
الصف : الثالث الأساسي

الفصل الدراسي الثاني 

الشهر : شباط                     الوحدة الرابعة  ( نباتات ومزروعات  )                           ص ( 2-18 ) 

	الرقم 
	اسم الطالب 
	أجزاء النبات
	نمو النبات 
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير  النهائي  بالكلمات 
	ملاحظات 
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الشهر : آذار          الوحدة الرابعة والخامسة  ( نباتات ومزروعات / حيوانات في بلادي  )     ص ( 19-39 )

	الرقم
	اسم الطالب 
	أنواع النبات
	الحيوانات تتغذى وتنمو 
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير  النهائي بالكلمات 
	ملاحظات
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الشهر : نيسان                        الوحدة الخامسة  (حيوانات في بلادي  )                  ص ( 40-58 )  

	الرقم
	اسم الطالب 
	الحيوانات تتكاثر
	الحيوانات تعيش في جماعات
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات 
	ملاحظات 
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الشهر : أيار                     الوحدة السادسة   ( سماء بلادي  )                           ص ( 59-83 ) 

	الرقم
	اسم الطالب
	الشمس
	القمر
	الجهات الأربعة
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير  النهائي بالكلمات 
	ملاحظات 
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :التربية البدنية
الصف : الثاني الأساسي

الفصل الدراسي الأول
الشهر: أيلول                                        عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول

	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	التوافق العصبي العضلي، التوازن
	الرشاقة، التوافق العصبي، العضلي
	التوافق العصبي العضلي
	التوافق العصبي العضلي، الرشاقة
	
	

	
	
	المهارة: الوثب والحجل
	المهارة: الجري في عدة اتجاهات وتمرير الكرة
	المهارة: دحرجة الكرة، المدى الحركي البعيد والمتوسط
	المهارة: الرمي، المدى الحركي
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الشهر: تشرين أول                                 عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	الرشاقة، السرعة
	الرشاقة، السرعة، التوافق العصبي العضلي
	الرشاقة، القوة
	التوازن، والتوافق العصبي العضلي
	
	

	
	
	المهارة: الجري في عدة اتجاهات
	المهارة: التمرير والاستلام
	المهارة: الوثب
	المهارة: الحركة بمستويات مختلفة
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الشهر: تشرين ثاني                                عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول

	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	والتوافق العصبي العضلي
	التوازن، المرونة،  التوافق
	الرشاقة، التوازن، توافق العصبي العضلي
	التوازن ، التوافق
	
	

	
	
	المهارة:

التصويب
	المهارة:  التحرك بمستويات واتجاهات مختلفة
	المهارة: الجري في عدة اتجاهات، التصويت
	المهارة: المشي بمسار ثابت وتوازن
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الشهر: كانون أول                                  عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	التوازن ، التوافق
	الرشاقة، التوازن،
	التوازن،  والقوة
	تطبيق على الرشاقة التوازن، القوة
	
	

	
	
	المهارة:  التحرك بمسار أمامي بثبات وتوازن
	المهارة: المشي أماما بثبات وتوازن
	المهارة: الوثب
	المهارة: التحرك بمسار أمامي بثبات وتوازن ، الوثب
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :التربية البدنية
الصف : الثاني الأساسي

الفصل الدراسي الثاني
الشهر: شباط                                        عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني

	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	 التوافق، سرعة رد الفعل
	التوازن، التوافق
	التوافق ، الرشاقة
	التوافق ، التوازن 
	
	

	
	
	المهارة:

رمي ولقف الكرة من الثبات ومن الحركة،
	المهارة : تصويب الكرة 
	المهارة:

الإحساس بكرة الطائرة ، الحركات الانتقالية
	دحرجة الكرة ، رمي الكرة ولقفها 
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الشهر: آذار                                       عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	التوافق ،  والرشاقة
	التوافق
	التوافق والسرعة
	السرعة
	
	

	
	
	المهارة: التمرير والاستلام
	المهارة :التصويب
	المهارة :الإحساس بكرة السلة، التحرك بها في مسار مستقيم وفي اتجاهات عدة 
	المهارة  :الإحساس بكرة السلة، التحرك بها في مسار مستقيم وفي اتجاهات عدة
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الشهر: نيسان                                       عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	التوازن ، التوافق 
	التوازن، المرونة، التوافق العصبي العضلي.
	المرونة، التوافق ، التوازن.
	الرشاقة، السرعة
	
	

	
	
	المهارة:

الوثب ، الحجل ، الجري ، المشي بمستويات مختلفة
	المهارة: الإحساس بكرة اليد، والحركات الانتقالية بمسارات ومستويات مختلفة. 
	المهارة: حركات انتقالية (جري، ووثب)، وحركات غير انتقالية ( دوران، والتكور، والرقود).
	المهارة: الجري في اتجاهات مختلفة، وبشكل دائري باستخدام الأدوات
	
	

	1. 
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	
	
	
	

	13. 
	
	
	
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	
	
	
	

	15. 
	
	
	
	
	
	
	

	16. 
	
	
	
	
	
	
	

	17. 
	
	
	
	
	
	
	

	18. 
	
	
	
	
	
	
	

	19. 
	
	
	
	
	
	
	

	20. 
	
	
	
	
	
	
	

	21. 
	
	
	
	
	
	
	

	22. 
	
	
	
	
	
	
	


الشهر: أيار                                             عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	الرشاقة، السرعة، التوافق
	التوازن، المرونة، التوافق العصبي العضلي.
	التوازن، الرشاقة، التوافق العصبي العضلي
	الرشاقة، التوافق
	
	

	
	
	المهارة: الاحساس بكرة اليد، تنطيط الكرة
	المهارة:

التحرك في مستويات مختلفة.
	رمي ولقف كرة اليد من الثبات والحركة، تنطيط الكرة.
	الجري في اتجاهات مختلفة.
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :الرياضيات 
الصف : الثالث الأساسي

الفصل الدراسي الأول

الصف : الثالث                       المادة :  رياضيات  / الوحدة  الأولى والثانية                                       الشهر  : أيلول

	الرقم
	       الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	الأعداد ضمن 9999
	القيمة المنزلية
	المقارنة بين الأعداد ضمن 9999
	التقريب 
	مراجعة 
	جمع عددين ضمن 9999 دون حمل
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الصف : الثالث                                   المادة :  رياضيات / الوحدة الثانية و الثالثة                    الشهر  : تشرين أول 

	الرقم
	       الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	جمع عددين ضمن 9999 مع حمل
	طرح عددين ضمن 9999 دون استلاف
	طرح عددين ضمن 9999 مع استلاف 
	مراجعة
	الأعداد ضمن 99999
	القيمة المنزلية والصورة الموسعة
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الصف : الثالث                                         المادة :  رياضيات / الوحدة : الثالثة والرابعة            الشهر  :تشرين ثاني

	الرقم
	       الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	مقارنة الأعداد
	مراجعة
	الشعاع والمستقيم 
	الزاوية وأنواعها
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الصف : الثالث                                    المادة :  رياضيات  / الوحدة الرابعة والخامسة                الشهر  : كانون أول 

	الرقم
	الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	المستطيل والمربع
	المثلث
	مراجعة
	البيانات وتمثيلها بالصور
	تمثيل البيانات بالجداول
	مراجعة
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :الرياضيات 
الصف : الثالث الأساسي

الفصل الدراسي الثاني

الصف : الثالث                                   المادة :  رياضيات  / الوحدة السادسة والسابعة                      الشهر  : شباط 

	الرقم
	الاسم
	اسم الدرس
	التقدير  النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	التقريب
	جمع عددين ضمن 99999
	طرح عددين ضمن 99999
	مراجعة
	حقائق الضرب للعدد2
	حقائق الضرب للعدد3
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الصف : الثالث                                   المادة :  رياضيات  / الوحدة السابعة                                    الشهر  : آذار

	الرقم
	الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	حقائق الضرب للعدد4
	حقائق الضرب للعدد 5
	خصائص عملية  الضرب
	حقائق الضرب للعدد6
	حقائق الضرب للعدد 7
	حقائق الضرب للعدد 8
	حقائق الضرب للعدد 9
	الضرب في العشرات والمئات
	مراجعة
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الصف : الثالث                                   المادة :  رياضيات  / الوحدة الثامنة والتاسعة                       الشهر  : نيسان 

	الرقم
	الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	القسمة(1)
	القسمة(2)
	القسمة على العدد (10)
	مراجعة
	الكسور
	الكسور المتكافئة
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الصف : الثالث                                   المادة :  رياضيات  / الوحدة التاسعة   والعاشرة                       الشهر  : أيار  

	الرقم
	الاسم
	اسم الدرس
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	مقارنة الكسور
	مراجعة
	المجسمات
	وحدات قياس الكتلة
	وحدات قياس الزمن
	وحدات قياس الطول
	المحيط
	المساحة
	مراجعة
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	30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


قوائم رصد وتقييم الأداء
المبحث :العلوم والحياة  
الصف : الثالث الأساسي

الفصل الدراسي الأول

الصف : الثالث                             المادة :  العلوم والحياة   / الوحدة الأولى                                  الشهر  : أيلول
	الرقم
	       الاسم
	أجزاء النبات ووظائفها
	البذور
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	
	
	


  الصف : الثالث                          المادة :  العلوم والحياة      / الوحدة الأولى                           الشهر  : تشرين أول
	الرقم
	       الاسم
	الإنبات وشروطه
	العناية بالنبات
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير  النهائي بالكلمات 
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	
	
	


الصف : الثالث                                   المادة :  العلوم والحياة     / الوحدة الثانية                    الشهر  : تشرين ثاني
	الرقم
	       الاسم
	طبقات الأرض
	مكونات القشرة الأرضية
	الثروات الطبيعية
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير  النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	
	
	
	


     الصف : الثالث                                المادة :  العلوم والحياة / الوحدة الثانية                             الشهر  : كانون أول 
	الرقم
	الاسم
	دورة الماء في الطبيعة
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	
	


قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :العلوم والحياة 
الصف : الثالث الأساسي

الفصل الدراسي الثاني
الصف : الثالث                                المادة :  العلوم والحياة / الوحدة الثالثة                              الشهر  : شباط 
	الرقم
	اسم الطالب
	البيئات
	التكيف 
	التكيف عند النباتات
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	
	


الصف : الثالث                                  المادة :  العلوم والحياة / الوحدة الثالثة                                    الشهر  :آذار
	الرقم
	اسم الطالب
	التكيف عند الحيوانات
	التكيف عند الإنسان 
	أغراض التكيف 
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير  النهائي بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


الصف : الثالث                              المادة :  العلوم والحياة / الوحدة الرابعة                                    الشهر  : نيسان
	الرقم
	اسم الطالب
	الخصائص الطبيعية للمواد
	الحرارة وأهميتها 
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	
	
	


الصف : الثالث                                     المادة :  العلوم والحياة / الوحدة الرابعة                              الشهر  : أيار
	الرقم
	اسم الطالب
	أثر الحرارة على المواد 
	ضربة الشمس
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	
	
	


قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :التنشئة الوطنية والاجتماعية  
الصف : الثالث الأساسي

الفصل الدراسي الأول 

الشهر : أيلول              الوحدة الأولى ( أحب وطني فلسطين )                                      ص (2-23)

	الرقم
	الاسم
	علم وطني فلسطين
	النشيد الوطني الفلسطيني
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


الشهر : تشرين أول                     الوحدة الأولى ( أحب وطني فلسطين )                          ص (24-45)

	الرقم
	الاسم
	مدينة القدس عاصمة وطني فلسطين 
	ذكرى إعلان استقلال فلسطين
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


الشهر: تشرين ثاني    الوحدة الأولى / الثانية         (أحب وطني فلسطين/ كيف أتصرف مع الآخرين)          ص(46-71)
	الرقم
	الاسم
	بيئة وطني جميلة
	نتحاور
	نختلف في الرأي ونبقى أصدقاء 
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


الشهر : كانون أول                    الوحدة : الثانية / كيف أتصرف مع الآخرين                          ص (72-95)
	الرقم
	الاسم
	اختلافنا لا يلغي إنسانيتنا
	نتسامح
	نحترم الشعوب
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	


قوائم رصد وتقييم الأداء
المبحث :التنشئة الوطنية والاجتماعية  
الصف : الثالث الأساسي

الفصل الدراسي الثاني  
الشهر : شباط                         ( الوحدة الثالثة ) مؤسسات وطني توفر لي الحماية                 ( ص 2-26(
	الرقم
	الاسم
	سلامتي من واجبي
	الشرطة الفلسطينية
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


الشهر : آذار              (  الوحدة الثالثة ) مؤسسات وطني توفر لي الحماية                            ( ص27-52(
	الرقم
	الاسم
	الدفاع المدني 
	الهلال الأحمر الفلسطيني
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


الشهر : نيسان      (الوحدة الثالثة/ الرابعة ) مؤسسات وطني توفر لي الحماية /مجتمعي الصغير(               ( ص 65-89(
	الرقم
	الاسم
	هيئة شؤون الأسرى والمحررين
	أسرتي سعادتي
	مدرستي تعلمني 
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


الشهر : أيار                   (  الوحدة الرابعة )مجتمعي الصغير                                      ( ص )86-109(
	الرقم
	الاسم
	علاقتي مع جيراني
	أنا وأصدقائي
	الحي الذي أعيش فيه
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
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الصف : الرابع                             المادة :  رياضيات   / الوحدة التاسعة العاشرة                            الشهر  : نيسان

	الرقم
	الاسم
	اسم الدرس
	التقدير بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	جمع الكسور العشرية
	طرح الكسور العشرية
	جمع الأعداد العشرية
	طرح الأعداد العشرية
	مقارنة الكسور العشرية  والأعداد  العشرية وترتيبها
	مراجعة
	المربع وخواصه 
	محيط المربع 
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	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
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	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


  الصف : الرابع                     المادة :  رياضيات   / الوحدة العاشرة والحادية عشرة                              الشهر  : أيار

	الرقم
	الاسم
	اسم الدرس
	التقدير بالكلمات
	ملاحظات

	
	
	المستطيل وخواصه
	محيط المستطيل
	التحويل بين وحدات القياس
	حجم متوازي المستطيلات
	مراجعة
	التجربة العشوائية
	الفرصة
	مراجعة
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :العلوم والحياة  
الصف : الرابع  الأساسي

الفصل الدراسي الأول

الصف : الرابع                                 المادة :  العلوم والحياة  / الوحدة الأولى                         الشهر  : أيلول
	الرقم
	       الاسم
	المجموعات الغذائية
	الغذاء المتوازن
	حفظ الأغذية
	الهضم والجهاز الهضمي
	صحة الجهاز الهضمي وسلامته
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير بالكلمات
	ملاحظات
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	33
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


الصف : الرابع                              المادة :  العلوم والحياة / الوحدة الأولى و الثانية                      الشهر  : تشرين أول 
	الرقم
	       الاسم
	الجهاز التنفسي
	صحة الجهاز التنفسي وسلامته
	مصادر الكهرباء
	الدارة الكهربائية البسيطة
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
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	32
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 الصف : الرابع                      المادة :  العلوم والحياة    / الوحدة الثانية والثالثة                      الشهر  : تشرين ثاني
	الرقم
	       الاسم
	المغناطيس وخصائصه
	صناعة المغناطيس وتطبيقاته العملية
	التصنيف وأهميته
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
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	25
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	
	
	


 الصف : الرابع                             المادة :  العلوم والحياة    / الوحدة الثالثة                             الشهر  :كانون أول 

	الرقم
	       الاسم
	تصنيف الحيوانات
	النقل في النبات
	تصنيف النبات
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :العلوم والحياة 
الصف : الرابع الأساسي

الفصل الدراسي الثاني 

الصف : الرابع                             المادة :  العلوم والحياة    / الوحدة الرابعة                                    الشهر  :شباط
	الرقم
	اسم الطالب
	مظاهر الحالة الجوية 
	المجموعة الشمسية
	حركة الأرض والقمر 
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير بالكلمات
	ملاحظات
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الصف : الرابع                             المادة :  العلوم والحياة    / الوحدة الخامسة                                   الشهر  :آذار  

	الرقم
	اسم الطالب
	التنوع الحيوي 
	النظام البيئي
	العلاقات الحيوية
	السلسلة الغذائية
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة 
	مشاريع 
	التقدير بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
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الصف : الرابع                             المادة :  العلوم والحياة  الوحدة الخامسة و السادسة                     الشهر  :نيسان
	الرقم
	اسم الطالب
	الإنسان والبيئة
	مصادر الضوء وأهميته
	سلوك الضوء وأهميته
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة
	مشاريع
	التقدير بالكلمات
	ملاحظات

	1
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الصف : الرابع                             المادة :  العلوم والحياة    / الوحدة السادسة                             الشهر  :أيار
	الرقم
	اسم الطالبة
	الخسوف والكسوف
	الصوت
	سلوك الضوء
	أهمية الصوت
	مشاركة في اعداد وتنفيذ الأنشطة
	مشاريع
	التقدير بالكلمات
	ملاحظات
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :التنشئة الوطنية والاجتماعية  
الصف : الرابع  الأساسي

الفصل الدراسي الأول 

الشهر : أيلول               الوحدة الأولى ( أعرف وطني فلسطين )                                         ص (2-29)
	الرقم
	الاسم
	شكل فلسطين 
	فلسطين عربية إسلامية
	مدينتي
	قريتي جميلة
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
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الشهر : تشرين أول               الوحدة الأولى ( أعرف وطني فلسطين )                         ص (30-55)

	الرقم
	الاسم
	لاجئ في مخيم
	رحلة في البادية
	نأكل مما نزرع ونربي
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
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الشهر : تشرين ثاني                       الوحدة : الثانية/  ( حقوقي وواجباتي )                         ص (56-78)
	الرقم
	الاسم
	حقي في العيش الآمن
	حقي في الغذاء
	حقي في الرعاية الصحية
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


الشهر : كانون أول               الوحدة: الثانية /  (حقوقي وواجباتي )                     ص (79-98)
	الرقم
	الاسم
	حقي في التعليم
	حقي في اللعب
	حقي في التعبير
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
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قوائم رصد وتقييم الأداء
المبحث :التنشئة الوطنية والاجتماعية  
الصف : الرابع  الأساسي

الفصل الدراسي الثاني  

الشهر : شباط                               (  الوحدة الثالثة ) تراث أجدادي في بلادي                     ( ص )3-25(
	الرقم
	الاسم
	بيتنا الفلسطيني القديم
	ملابسنا التراثية
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
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الشهر : آذار                              ( الوحدة الثالثة ) تراث أجدادي في بلادي                    ( ص ) 26- 52

	الرقم
	الاسم
	أكلاتنا الشعبية
	عرسنا الفلسطيني 
	ألعابنا الشعبية
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات

	1
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الشهر : نيسان             (  الوحدة الثالثة/ الرابعة ) تراث أجدادي في بلادي/مسؤوليتي                             ( ص52-77(
	الرقم
	الاسم
	قصة مثل شعبي
	الممتلكات العامة والخاصة
	ما أجمل النظام
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات
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الشهر : أيار                              ( الوحدة الرابعة )     مسؤوليتي                                 ( ص 78-107(
	الرقم
	الاسم
	بيئتي مسؤوليتي
	أنظم وقتي
	أنا مواطن فاعل 
	مهارات وأنشطة فنية 25%
	التقدير النهائي  بالكلمات
	ملاحظات
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :التربية البدنية
الصف :الرابع الأساسي

الفصل الدراسي الأول
الشهر: أيلول                           عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول

	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	السرعة ، التوازن ، الدقة
	التوافق العصبي العضلي ، التوازن
	السرعة ، التوافق العصبي العضلي
	سرعة رد الفعل ، التوافق
	
	

	
	
	المشي والجري في اتجاهات
تشكيل خريطة فلسطين
	تصويب كرة السلة

ذكر أسماء الدول العربية والإسلامية
	الجري  السريع

  الجري مع لون العلم
	التحرك بأوضاع مختلفة
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الشهر: تشرين أول                              عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول

	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	السرعة ، التوافق
	السرعة ،سرعة رد الفعل
	السرعة، التوافق
	تطبيق
	
	

	
	
	تنطيط الكرة

أنا المخيم
	الجري

أنا الأسرع
	المناولة (تسليم واستلام الاداة)

تصنيف المأكولات والحيوانات
	دوري
	
	

	1. 
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	
	
	
	

	13. 
	
	
	
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	
	
	
	

	15. 
	
	
	
	
	
	
	

	16. 
	
	
	
	
	
	
	

	17. 
	
	
	
	
	
	
	

	18. 
	
	
	
	
	
	
	

	19. 
	
	
	
	
	
	
	

	20. 
	
	
	
	
	
	
	

	21. 
	
	
	
	
	
	
	

	22. 
	
	
	
	
	
	
	

	23. 
	
	
	
	
	
	
	


	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	السرعة، التوافق، سرعة رد الفعل
	القوة ، سرعة رد الفعل ، التوافق
	الدقة، التوافق ، سرعة رد الفعل
	تطبيق
	
	

	
	
	التصويب ، الجري بعدة اتجاهات صائد الطيور
	الوثب (السلم والحية)
	التصويب اللحاق بالرقم ( اللحقة )
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الشهر: تشرين ثاني                           عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول

الشهر: كانون أول                         عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الأول
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	السرعة، سرعة رد الفعل ، التوافق ، الرشاقة
	سرعة رد الفعل ، التركيز ، التوافق
	سرعة، رشاقة، توافق ، سرعة رد الفعل
	تطبيق
	
	

	
	
	تمرير الكرة بالقدمين المكان الضيق
	التحرك بثبات

 ( لوحة التذكر)
	الجري السريع باتجاهات مختلفة ، تغيير اوضاع الجسم المختلفة (التشكيلات)
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قوائم رصد وتقييم الأداء

المبحث :التربية البدنية
الصف : الرابع الأساسي

الفصل الدراسي الثاني
الشهر: شباط                             عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني

	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	الدقة ، التوافق
	نلعب
	التوافق العصبي العضلي، الدقة
	نلعب
	
	

	
	
	ركل الكرة بالقدم (حماية الكرة)
	قذف الكرة والتصويب
	تصويب الكرة باليدين (كرة السلال)
	القفز والتسديد
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الشهر: آذار                           عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني

	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	السرعة، الدقة، التوافق
	التحمل ، القوة ، الرشاقة
	السرعة، التوافق ، الدقة، الرشاقة
	تطبيق
	
	

	
	
	ركل الكرة بالقدم (قائد الركل)
	الوثب بعدة اتجاهات

(كرة الأقماع)
	الجري المتعرج ، القفز ، التصويب (نقل الكرات)
	دوري
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الشهر: نيسان                               عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	السرعة، الرشاقة ، الدقة
	التوافق العصبي العضلي، الدقة
	التوافق ، سرعة رد الفعل
	تطبيق
	
	

	
	
	تسديد الكرة باليدين ، تمرير الكرة باليدين (البيسبول الصغير)
	المهارة الحركية : تصويب الكرة بالقدمين (صيد القمع )

78)
	تمرير الكرة باليدين للأعلى(الحفاظ على الكرة في الهواء
	دوري
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الشهر: أيار                                             عناصر اللياقة البدنية                              الفصل الدراسي الثاني
	الرقم
	الاسم
	التقدير الأسبوعي لأداء الطلبة
	التقدير النهائي
	الملاحظات

	
	
	الأول
	الثاني
	الثالث
	الرابع
	
	

	
	
	التوافق العصبي العضلي
	سرعة رد الفعل، التوافق، الدقة، القوة
	سرعة رد الفعل، الرشاقة، الدقة، التوافق
	تطبيق
	
	

	
	
	تمرير الكرة باليدين (تلقيف الكرة الساخنة)
	التمريرة الصدرية (كرة السلة الصغيرة)
	تمرير الكرة بالقدمين(قطع اتصال التمرير)
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